Informacja prasowa, 16 maja 2009r.

Zgrupowanie Matych Plywakéw Huggies® CUP
Juz po raz drugi wybralismy najlepsza ekipe ptywajacych bobasow!

W tegorocznej edycji Zgrupowania Matych Plywakéw Huggies® CUP wystapitly
niemowleta reprezentujace szkoétki ptywania z calej Polski. Partnerem
inicjatywy bylto Polskie Stowarzyszenie Plywania Niemowlat oraz Biuro Sportu
i Rekreacji Miasta Stolecznego Warszawy, spotkanie niemowlat na plywalni

zorganizowat producent jednorazowych pieluszek do ptywania marki Huggies®.

Celem corocznej organizacji Zgrupowania Matych Ptywakéw Huggies® CUP jest przede
wszystkim umozliwienie spotkania oraz integracji
wszystkich sympatykdéw spedzania czasu niemowleciem
w wodzie: rodzicow, dzieci, instruktorow. Poprzez
coroczng organizacje Zgrupowania Huggies® CUP chcemy
dodatkowo zachecaé wszystkich mifodych rodzicow do
rozpoczecia zaje¢ na ptywalni z dzieCcmi juz w wieku
niemowlecym, gdyz zajecia w wodzie sq wySmienitq
zabawa dla dorostych i maluchéw, a zarazem jednym
najzdrowszych rodzajéw aktywnosci fizycznej. — moéwi przedstawicielka marki Huggies®,
Ewa Karmowska z firmy Kimberly-Clark.
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Wszyscy goscie zaproszeni na Zgrupowanie Matych Plywakéw mogli porozmawiaé ze
specjalistami z zakresu zdrowia i rozwoju dzieci, a ponadto wymieni¢ opinie
i doswiadczenia z innymi rodzicami. Gosciem specjalnym
tegorocznego Huggies® CUP byta Paulina Przybysz - F"
wokalistka, prywatnie mama siedmiomiesiecznej Matyldy,
ktéra wraz z innymi dzieémi prezentowata swoje umiejetnosci |
ptywackie. Niedawno rozpoczetysmy wraz z coreczkq zajecia
na ptywalni. Moje dziecko na co dzien jest niezwykle |
spontaniczne i wesofe - te cechy bardzo uaktywnity sie
podczas zaje¢ w wodzie. Na pierwszych zajeciach bytam
bardzo pozytywnie zaskoczona jak doskonale Matylda
odnalazta sie w nowym Srodowisku - Zadnego szoku ani
ptaczu. Najprawdopodobniej znata srodowisko wodne z okresu ptodowego, jednak
w brzuchu nie miata tak duzo miejsca na ¢wiczenia. - mowi Paulina Przybysz. Uwielbiam
jej wesofe odruchy machania nézkami jak tylko poleje jej gtdwke wodg - z usmiechem
dodaje wokalistka.

Partnerzy Zgrupowania Matych Plywakéw Huggies® CUP:
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Podczas tegorocznego Zgrupowania Malych Plywakéw umiejetnosci swoich
podopiecznych prezentowaly szkétki ptywania niemowlat z calej Polski, m. in.
z Wroctawia, Warszawy, Szczecina, Swinoujécia, Kluczborka. Lubie popiera¢ madre
i ciekawe inicjatywy - dlatego zgtositam dzieci z mojej szkotki na Zgrupowanie Matych
Plywakdw Huggies® CUP. Wspdine spotkanie wszystkich na jednej ptywalni to wielkie
wydarzenie dla dzieci, ktdére swietnie sie bawig! Ciesze sie, ze mamy zaszczyt
reprezentowaé Wroctaw i wroctawskie niemowleta na
tej imprezie — méwi Agnieszka Ciszek z wroctawskiej
Akademii Sportéw Wodnych Heath & Body. Na
podstawie kilku konkurséw, opracowanych przez
ekspertow  z Polskiego  Stowarzyszenia  Plywania
Niemowlat dla poszczegdélnych grup wiekowych dzieci,
wybralismy Najlepsza Ekipe Plywajacych
Bobaséw. Maluchy wraz z rodzicami nurkowaty,
wykonywaty petne wdzieku skoki do wody - pod czujnym okiem instruktoréw

prowadzacych pokazy oraz konkursy.

WYNIKI
Zgrupowania Matych Plywakéw Huggies® CUP

I miejsce i puchar Huggies® CUP
Otrzymata szkodtka Babelki Ptywajq, instruktorki Anny Kuli z Warszawy.
II miejsce

zajefa ekipa ptywajacych bobaséw ze szkotki ACTIVESPORT, instruktorki Marty Kryszczuk
Z Pruszkowa.

III miejsce

zajeta ekipa ptywajacych maluchow ze szkotki Szkrab, instruktorki Edyty Klimek
ze Skoczowa.

Zajecia w wodzie wspierajgq rozwdj fizyczny oraz psychiczny niemowlat. Podczas
wspodlnych spotkan na basenie dzieci obserwujac innych uczg sie budowa¢ wzajemne
relacje. Regularne zajecia w wodzie powodujq, ze ruchy niemowlat sgq bardziej ptynne
i plastyczne. Maluchy tatwiej nabywajg nowe umiejetnosci: kontrolujg gtowe, przekrecajg
sie na boki, siedza, czworakuja, chodza i biegaja. Cwiczenia w wodzie hartujg podnoszac
0go6lng odpornosc¢ dziecka na infekcje i zakazenia.

Partnerzy Zgrupowania Matych Plywakéw Huggies® CUP:
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Huggies® Little Swimmers - jednorazowe majteczki do ptywania, ktdre wygladem
przypominaja kapielowki. Wyjatkowa konstrukcja i specjalny materiat zastosowany
w pieluszkach Huggies® Little Swimmers powoduje, ze nie ulegaja one zniszczeniu po
zamoczeniu w wodzie. Ich doskonale wyprofilowane falbanki zapobiegajq przeciekaniu,
a elastyczne boki tatwo dopasowujgq sie do talii dziecka, zapewniajac mu wygode,
higiene i bezpieczenstwo w wodzie. Pieluszki do ptywania wystepujg w 4 rozmiarach, a
dobiera sie je w zaleznosci od wagi: XS od 3 do 6 kilograméw, S od 7 do 11
kilogramow, M od 11 do 15 kilogramoéw oraz L powyzej 14 kilogramow.

Szczegoly zwiazane ze Zgrupowaniem Matych Plywakéw Huggies® CUP oraz

plywaniem niemowlat na www.pieluszki.pl

W przypadku checi poszerzenia tematu Zgrupowania Matych Plywakdw Huggies CUP®
oraz ptywania niemowlat istnieje mozliwos¢ kontaktu z ekspertami:

Edyta Bak, Euro RSCG Sensors, e-mail: edyta.bak@eurorscg.pl, tel. 0-22 444 0 663,
kom. 0 605 601 048
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